Sunteti gata ?



1.) Daca azi ar fi ultima zi de
liceu, ceea ce as regreta ca
nu am facut pana acum este




2.) Cel mai tare imi este fri



3.) Sunt momente in care as
vrea sa spun ca am o parere
diferita. Cel mai des mi se
intampla atunci cand .....



4.) Uneori as vrea sa ......
dar imi este frica de reactia
celorlalti.



5.) Cata incredere ai in sfaturile
de viata pe care ti le ofera un
instrument de |.A.
(ex: chatgpt.com ) ?
Pe ce crezi ca se bazeaza
raspunsurile pe care ti le ofera ?



6.) Cel mai mare compromis pe
care |-am facut pana acum doar
pentru a fi acceptat(a) de ceilalti
fost ....



/.) Lucrul pe care il fac des doar
pentru a parea puternic(a) sau
stapan(a) pe situatie, desi in
interior simt opusul, este ....



8.) Ce este mai greu pentru tine:
sa recunosti ca ai gresit sau sa
accepti ca altcineva a avut
dreptate ?



9.) Cum 1ti dai seama daca cineva
te apreciaza pentru ceea ce esti
sau pentru ceea ce 1i oferi ?



10.) Ce oportunitate ai putea
pierde daca vei continua sa alegi
mereu varianta cea mai sigura /

lipsita de riscuri ?



11.) Ai avut vreodata un moment
1n care sinceritatea ta ar fi putut
schimba o situatie ? Ce te-a opri



